
Plan de Estudios

Primer Semestre
• Procesos y Expresión del Pensamiento 

• Anatomía y Fisiología I

• Fundamentos Tecnológicos para el 
Cuidado

• Historia y Filosofía del Cuidado de 
Enfermería

• Bioquímica 

• Sociología de la Salud

• Taller de Introspección Personal

• Inglés

Segundo Semestre
• Creatividad y Comunicación

• Anatomía y Fisiología II 

• Fundamentos Tecnológicos y Práctica 
para el Cuidado 

• Teorías, Modelos y Procesos de 
Enfermería

• Microbiología y Parasitología 
Epistemología 

• Didáctica Aplicada a la Enfermería 

• Taller de Comunicación Interpersonal

• Inglés

Tercer Semestre
• La Persona y su Interacción con los Otros 

• Desviaciones de Salud del Adulto y 
Adulto Mayor I

• Proceso del Cuidado de Enfermería en el 
Adulto y Adulto Mayor I

• Cuidados Perioperatorios

• Farmacología I

• Psicología del Cuidado del Adulto y 
Adulto Mayor

• Economía, Política, Sociedad y Salud en 
México

• Inglés

Cuarto Semestre
• Lengua Extranjera I

• Diálogo Intercultural

• Desviaciones de Salud del Adulto y 
Adulto Mayor II

• Proceso del Cuidado de Enfermería 
en el Adulto y Adulto Mayor II  

• Nutrición y Dietología

• Farmacología II

• Legislación en Salud

Quinto Semestre
• Lengua Extranjera II  

• Fe y Desarrollo Espiritual 

• Desviaciones de Salud del Adulto y 
Adulto Mayor III

• Proceso del Cuidado de Enfermería 
en el Adulto y Adulto Mayor III 

• Educación para la Salud

• Administración de los Servicios de 
Enfermería

• Taller de Reencuentro Personal

Sexto Semestre
• Emprendimiento y Sustentabilidad 

• Obligatoria Electiva 

• Salud Enfermedad en la Mujer en 
Etapa Reproductiva  

• Proceso del Cuidado de Enfermería 
en la Mujer en Etapa Reproductiva  

• Metodología de la Investigación 

• Diseño de Programas de Educación 
para Salud y Autocuidado 

• Taller de Desarrollo de Proyecto de 
Vida  

Séptimo Semestre
• Taller de Empleo, Autoempleo y Actividad 
Empresarial

• Valores y Ética Profesional  

• Salud Enfermedad del Niño y Adolescente 

• Proceso del Cuidado de Enfermería en el Niño 
y Adolescente  

• Psicología del Cuidado del Niño y 
Adolescente

• Estadística para la Investigación

• Gestión del Cuidado de Enfermería

Octavo Semestre
• Taller de Proyecto Profesional Ocupacional

• Seminario de Bioética  

• Salud Mental y Psiquiatría 

• Proceso del Cuidado de Enfermería en Salud 
Mental y Psiquiatría 

• Atención Primaria a la Salud

• Taller de Intervención en Crisis y Tanatología

• Seminario de Investigación  

Obligatoria Electiva 1

El Fenómeno 
Religioso

El Mensaje 
Liberador de Jesús

Fe Religiosa y 
Mundo Actual

Obligatoria Electiva 2

Seminario: Transformación de la Realidad Social desde las Humanidades

Seminario: Transformación de la Realidad Social desde la Ciencias 
Económico- Administrativas

Seminario: Transformación de la Realidad Social desde el Arte y el Diseño

Seminario: Transformación de la Realidad Social desde la Ciencia y la Tecnología

Seminario: Transformación de la Realidad Social desde las Ciencias de la Vida

https://ulsaneza.edu.mx
admision@ulsaneza.edu.mx
55 2228 1897 ext. 1330, 1401, 1402 y 1143
55 4463 4131 

Duración:
8 semestres

+1 año de servicio social

Modalidad:
Escolarizada
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Asignaturas Obligatorias Electivas del Área Común

Enfermería


