
Plan de Estudios

Primer Semestre
• Procesos y Expresión del Pensamiento

• Introducción a la Psicología  

• Sistemas en Psicología 

• Anatomía y Fisiología del Sistema 
Nervioso

• Bases Sociales del Comportamiento

• Condiciones Socio-económicas de 
México 

• Introducción a la Investigación

• Epistemología

• Inglés

Segundo Semestre
• Creatividad y Comunicación 

• Teorías Psicodinámicas de la 
Personalidad

• Psicología del Desarrollo: Infancia y Niñez

• Bases Biológicas de la Cognición y el 
Comportamiento

• Funciones Mentales Superiores 

• Psicología Escolar y Educativa 

• Estadística Descriptiva 

• Práctica de Integración: Observación y 
Registro

• Inglés

Tercer Semestre
• La Persona y su Interacción con los Otros

• Teorías Humanistas - Existencialistas de la 
Personalidad

• Psicología del Desarrollo: Adolescencia y 
Adultez Joven

• Desarrollo de Habilidades Cognitivas 
• Psicología Social 

• Orientación Psicopedagógica y Vocacional 

• Teoría de la Medida

• Aportaciones de la Lingüística a la Psicología 

• Práctica de Integración: Infancia 

• Inglés

Cuarto Semestre
• Lengua Extranjera I

• Diálogo Intercultural

• Psicología del Desarrollo: Adultez 
Media y Mayor

• Evaluación de Procesos Psicológicos

• Teoría y Técnica de la Entrevista

• Teoría y Evaluación del Aprendizaje

• Estadística Inferencial y 
Multivariada

• Práctica de Integración: 
Adolescencia y Juventud 

Quinto Semestre
• Lengua Extranjera II  

• Fe y Desarrollo Espiritual 

• Psicopatología: Trastornos de 
Ansiedad y Afectivos 

• Grupos e Instituciones 

• Comportamiento Organizacional 

• Evaluación de la Personalidad 

• Metodología de Investigación 
Cuantitativa

• Práctica de Integración: Tercera 
Edad 

Sexto Semestre
• Emprendimiento y Sustentabilidad 

• Obligatoria Electiva 1 

• Psicopatología: Trastornos de la 
Personalidad

• Etnopsicología

• Gestión del Talento Humano

• Método Clínico

• Metodología de Investigación Cualitativa 

• Práctica de Integración: Escenario 
Laboral

Séptimo Semestre
• Taller de Empleo, Autoempleo y Actividad 
Empresarial

• Valores y Ética Profesional  

• Psicología de la Salud  

• Psicología Comunitaria  

• Integración de Casos

• Fundamentos de Psicoterapia 

• Protocolo de Investigación 

• Práctica de Integración: Escenario 
Hospitalario y de Salud Mental 

Octavo Semestre
• Taller de Proyecto Profesional Ocupacional

• Obligatoria Electiva 2

• Seminario de Psicología Social

• Psicología Organizacional en Entornos Globales

• Seminario de Psicología Educativa 

• Enfoques Psicoterapéuticos  

• Proyecto Terminal

• Práctica de Integración: Conformaciones Sociales 

Obligatoria Electiva 1

El Fenómeno 
Religioso

El Mensaje 
Liberador de Jesús

Fe Religiosa y 
Mundo Actual

Obligatoria Electiva 2

Seminario: Transformación de la Realidad Social desde las Humanidades

Seminario: Transformación de la Realidad Social desde la Ciencias 
Económico- Administrativas

Seminario: Transformación de la Realidad Social desde el Arte y el Diseño

Seminario: Transformación de la Realidad Social desde la Ciencia y la Tecnología

Seminario: Transformación de la Realidad Social desde las Ciencias de la Vida

https://ulsaneza.edu.mx
admision@ulsaneza.edu.mx
55 2228 1897 ext. 1330, 1401, 1402 y 1143
55 4463 4131 

Duración:
8 semestres

Modalidad:
Escolarizada
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Asignaturas Obligatorias Electivas del Área Común

Psicología


